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Bekenntnis und Gestindnis von Schuld

Konrad Hilpert

I Charakterisierung eines Phdnomens

Im Titel meines Vortrags werden zwei Arten der Thematisie-
rung von Schuld in einem Atemzug genannt, die sich zu glei-
chen scheinen wie Zwillinge. Denn bei beiden geht es zentral
um das Subjekt, das bekennt oder gestindig ist, um das Ich
als eine bestimmte Person mit einer ganz individuellen Le-
bensgeschichte, einem Namen und bestimmten Rollen, bzw.
um ein Wir, eine genau definierte Gemeinschaft, die ein ge-
meinsames Selbstverstindnis hat. Und das Thema ist in beiden
Fillen eine Schuld. Ein Ereignis oder ein Verhdltnis, das ein
Einzelner oder eine Gruppe als Stérung oder sogar Bedrohung
ihrer Integritit erleben und dessen Nennung oder Erzahlung
ihn bzw. sie nicht ,kalt” lisst, sondern angeht, als Betroffenen
oder sogar Verwundeten ins Spiel bringt.

Neben diesen Gemeinsamkeiten bestehen aber auch ge-
wichtige Unterschiede: Gestdndnisse erfolgen gegeniber der
Offentlichkeit bzw. Reportern oder Reprisentanten des Staats
wie Ermittlungsbeamten oder Richtern. Bekenntnisse hinge-
gen werden in einer geschitzten persénlichen oder sogar in-
timen Sphare abgelegt. Sie sind Ausdruck eines freien Ent-
schlusses des Bekennenden, wihrend Gestindnisse meist nur
die unfreiwillig provozierte letzte Alternative dazu darstellen,
durch erdriickende Beweise oder demiitigende Recherchen
der Schuld tberfuhrt zu werden.!
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Schliefllich unterscheiden sich Bekenntnis und Gestind-
nis auch in ihrem Zweck: Im Bekenntnis geht es vor allem
darum, eine beschiddigte Beziehung zu einer nahestehenden
Person, zu Anderen oder auch zu Gott zu entlasten und wie-
der in Ordnung zu bringen. Beim Gestindnis geht es darum,
die eigene Beteiligung bzw. das eigene Versagen offen zu legen
und — meist auf Druck, frither sogar durch Folter — die Tater-
schaft einzugestehen, deren jemand verdichtigt wird. Das Er-
gebnis hat das sprechende Subjekt beide Male nicht in der
Hand: Vom Bekennenden wird Vergebung erhofft, erbeten
und solche ihm vielleicht auch geschenkt. Ein Gestindnis je-
doch wird so gut wie nie als Entschuldigung angenommen; es
ist die Voraussetzung fiir die Schuldigsprechung und das Straf-
maf; im glinstigen Fall wirkt es strafmindernd.

In all diesen Unterschieden und in gewisser Weise trotz
ihrer treten zwei Sachverhalte in Erscheinung: Bekenntnis wie
Gestandnis sind Manifestationen eines Ich, das sich im Akt des
Bekennens bzw. Gestehens als Individuum realisiert und Ver-
fehlungen, problematische Gewohnheiten und Verwicklungen
in Schuldzusammenhange als Ausschnitte seiner eigenen Le-
bensgeschichte darstellt. Gleich ob in narrativer Ausfiihrlich-
keit oder in der Kurzform aufgezdhlter Verstd3e gegen allge-
mein akzeptierte Regeln handelt es sich um spezifisch ausge-
wihlte Ausschnitte aus der eigenen Biografie eines ganz
bestimmten Individuums. Die zweite Gemeinsamkeit besteht
darin, dass Bekenntnis und Gestdndnis als performative Akte
nur zustande kommen kénnen, wenn es ein Gegeniiber gibt,
das zuhoren und reagieren kann, gleich ob dieses Gegentiber
ein Jemand, ein Reprasentant einer Institution oder einer
Gruppe ist, an den bzw. an die das Bekenntnis adressiert ist.

Biografiebezug und Performativitit sind auch vorhanden,
wenn das Subjekt, das bekennt bzw. gesteht, hierfiir feste
Textsorten oder bestimmte Schemata zu Hilfe nimmt, die es
nicht selbst erfunden hat und die sich infolgedessen auch wie-
derholt verwenden lassen.
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Bekenntnis Gestadndnis
- geschitzte personliche Sphére +  Offentlichkeit (Reporter,
Ermittiungsbeamte, Richter)
«  freiwillig » unfreiwillig
+ Heilung einer beschadigten » Eingesténdnis der Taterschaft
Beziehung
* Vergebung « Beweismittel und Hoffnung auf

Strafminderung

“~ g
hd

* Manifestation eines Ich

* performative Akte

Bekenntnis und Gestdndnis im Vergleich

Solche festen Formen bekennenden oder gestehenden Spre-
chens gibt es im Bereich der religiésen Praxis eine ganze
Reihe, und ihre Behauptungs- und Weiterentwicklungskraft
reicht weit bis in die postsikulare Alltagskultur der Gegen-
wart hinein. Mit Michel Foucault kann man diese festen For-
men selbstbezogenen Redens als ,Dispositive”? bezeichnen.
Mit dieser Bezeichnung wollte er einerseits zum Ausdruck
bringen, dass diese Formen tiberindividuelle Macht auf das
Denken und das Selbstverstindnis des Einzelnen ausiiben, an-
dererseits, dass es sich um komplexe Gebilde handelt, in de-
nen Diskurse, Praktiken, Institutionen, philosophische Leh-
ren, moralische Regeln und rechtliche Sichten miteinander
legiert sind3.

II. Formen des Bekennens/Gestehens von Schuld
Vermutlich die ilteste Form des Bekennens von Schuld ist das

gemeinschaftlich abgelegte Schuldbekenntnis in der Liturgie. Bereits in bi-
blischer Zeit ausgestaltet und mehrfach in BuBpsalmen prak-
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tiziert* ist es in seinem Wortlaut festgelegt und bietet den je-
weils zum Gottesdienst Versammelten eine allgemeine Vorla-
ge, sich in diesem Moment und durch den eigenen Mund vor
Gott als siindig, also: als Verursacher von Stinden zu beken-
nen. Diese werden aber nicht im Einzelnen spezifiziert. Die
Allgemeinheit der Siinden im Gesamtbereich der ,,Gedanken,
Worte und Werke” steht in einem gewissen Kontrast zu der
hochst konkreten singularischen Ich-Formulierung. Diese er-
laubt jedem der Anwesenden, im zeitgleich stattfindenden Akt
des Bekennens sein eigenes Siindersein zu artikulieren.

Die genuinen liturgischen Orte des gemeinschaftlichen
Stindenbekenntnisses sind die Eucharistiefeier, die Spendung
der Taufe und die gemeinsame Buffeier.

Der gottesdienstliche Kontext und die konkreten Textfas-
sungen solcher gemeinsamer Sindenbekenntnisse lassen eine
Polivalenz erkennen, die im semantischen Spektrum des
kirchlichen Gebrauchs des Begriffs ,bekennen” noch viel
deutlicher vorhanden ist: Im gemeinsamen Bekennen der Feh-
ler und Mingel wird nimlich der gemeinsame Glaube an Gott
und seine Vergebungsbereitschaft mit bekannt.

Bekenninis: Beichtbekenntnisse
Leiryn A Barmhe siger Gott, wir bekennen, dalb wir i Stunde gefangen
' s und nos pich selbst befrewen Konen,
1. Wir sprechen das Sehuldbekensanis : Wir hahe gegen dich gesiindigt in Gedankes, Worten und Wer
i ) ken duscit das. wan i fetan, and dareh day, wis wir unterlassen
% Ich bekenne Gou, dem Allmachtigen, haben. )
und alien Brildern und Schwestern, Wir haben dich nicht von ganeem Herzen gefieht. wir kaben

wnsern Nichswen sicke gelics wie nmy sellnt.

dafl ich Gutes unlerlassen und Boses getan habe R .
Um deines Sohnes Jesa Christt wiltea etharme dich unser.

- ich habe gessindigl

n Gedanken, Worten und Werken

durch meine Schuld. durch meine Schutd,
durch meine grofie Schuld.

Darum bitte ich die selige Jungfrau Maria.
alle Engel und Heiligen

und euch. Briider und Schwestern,

Yergib wns. ervened uny und leite uns, dilf wir Freude Eaben an
deinem Wilken ord auf deinen Wegen gehen sur Ebre deives
beiligen Namens. Amen.

fir mich zu beten bel Gott, unserem Herrn, (Evangelisches Gesangbuch. Ausgabe fur
die evangelisch-lutherischen Kirchen in
(Der groBe Sonntags-Schott, 5. 601/a) Bayern und Thiringen, Nr. 707/1)

Das gemeinseme Schuldbekenntnis in der Liturgie
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Eben dieses semantische Oszillieren von ,Bekennen”
zwischen Glaubensbekenntnis, Schuldbekenntnis und Dank
bzw. Lobpreis Gottes ist auch fiir eine zweite Form des Beken-
nens charakteristisch, die ansonsten geradezu den Gegentypus
zum gemeinschaftlichen allgemeinen Stindenbekenntnis dar-
stellt, nimlich das biografische Selbstbekenntnis eines Einzelnen. Hierbei
geht es weder um die Ubernahme von Glaubensaussagen noch
um die Realisierung der Einsicht, gegeniiber dem Anspruch
des Guten und Richtigen zu versagen, sondern um den Le-
bens- und Glaubensweg eines konkreten Menschen in seiner
unaustauschbaren Individualitit, die samt ihren Hohen und
Abgrunden, ihren gelungenen und weniger gelungenen Taten,
ihren schuldhaften Versagen und ihren Stirken, ihren Angsten
und Hoffnungen, ihren Anfechtungen und Neuanfingen zur
Sprache gebracht wird.>

Das erste und wohl auch bedeutendste Beispiel einer sol-
chen autobiografischen Selbstanalyse sind die ,,Confessiones”,
zu deutsch ,,Bekenntnisse”, die Augustinus von Hippo in den
Jahren 396—398 n. Chr. verfasst hat. Darin schildert Augusti-
nus zehn Jahre nach seiner ,,Bekehrung” sein Leben von der
Geburt bis zu seiner Taufe durch die verschiedenen Lebensal-
ter und Stationen seines beruflichen Aufstiegs als Rhetorikpro-
fessor hindurch. Stellte schon die Thematisierung des eigenen
Lebens als Sujet einer ganzen Schrift gegeniiber dem antiken
Schrifttum ein volliges Novum dar®, so erst recht die Konzen-
tration auf die ,,Seele”: Augustinus beschreibt namlich seine
Biografie nicht oder nur nebenbei als Abfolge duBerer Ereig-
nisse, sondern als unentwegtes Suchen seines Inneren nach
seinem wahren Selbst.

Die affektiven Konflikte, die Augustinus bei diesem Su-
chen in Familie, Freundschaft, Beziehungen und Beruf durch-
stehen muss, analysiert er in einer Radikalitdt, die bis zur
Selbstentbl6Bung reicht. Als wichtigste Motive, die er im Riick-
blick von Bekehrung und Taufe her kritisiert, nennt Augusti-
nus Begierde, Herrschsucht, Neugier und vor allem die Sucht
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nach Ruhm. So sagt er etwa im dritten Buch im Riickblick auf
seine Ausbildung zum Rhetor: ,,Auch mit jenen Studien, die
man die hoheren nennt, war es im ganzen nur auf die kampf-
erfiillten Gerichtshallen’ abgesehen: Dort wollte ich glinzen,
umso ruhmreicher, je gewandter ich das Recht verdrehen
wiirde.“7 Im sechsten Buch beschreibt er, wie ihm zum ersten
Mal die ganze Fragwiirdigkeit dieser Ausrichtung seines Le-
bens auf Ruhm, Gewinn und standesmdBige Verehelichung
fragwiirdig wurde: ,Ich ristete mich (an jenem Tag) fiir eine
Lobrede auf den Kaiser, bei der es nicht ohne Verlogenheit
abging und ich, der Verlogene, auf die Gunst von Leuten rech-
nete, die doch auch Bescheid wussten —, und kaum zu Atem
kam mein Herz iiber diesen Sorgen, und im Fieber zehrender
Uberlegungen glithte es: Da sehe ich, als ich durch eine Gasse
Mailands ging, einen armen Teufel von Bettler, der, ein wenig
voll schon, [...] angeheitert seine Scherze machte. Ich tat einen
Seufzer und sagte zu meinen begleitenden Freunden, wie viel
Plackerei uns doch unser Narrentreiben koste, da wir mit all
unserem Aufwand an solcher Arbeit, wie sie damals mich be-
driickte ... wir doch weiter nichts als auf die sorglose Froh-
lichkeit hinausfinden (wollten), zu der der Bettler schon vor-
angegangen sei und wir vielleicht nie gelangen kénnten. Denn
was der mit wenigen erbettelten Pfennigen bereits erreicht hat-
te, ... das erstrebte ich mit all der Beschwer krummer, um-
schweifiger Wege. Gewiss, er hatte nicht die wahre Freude,
aber ich suchte mit solchen Gunstgebuhl erst recht eine triige-
rische. Und dabei war sicherlich er in Freuden, ich in Angsten,
er sorglos, ich aufgeregt ...“8

Augustinus hat mit den Confessiones nicht nur ein Werk
von Weltrang hinterlassen, sondern auch den Prototyp einer
ganzen literarischen Gattung geschaffen, die Versuche um-
fasst, die Selbstwerdung des betreffenden Autors und seinen
Weg mit dem Glauben unter véllig anderen historischen und
denkerischen Bedingungen zu rekonstruieren und &ffentlich
zuginglich zu machen. Peter Abaelard, Dante Alighieri, Fran-
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cesco Petrarca, Petrus Canisius, Heinrich Seuse, Michel de
Montaigne und Jean-Jacques Rousseau gehoren ebenso in diese
Reihe wie Johann Georg Hamann, Séren Kierkegaard, John
Henry Newman oder Thomas Merton.? Die Zahl solcher Kon-
fessionen wichst bis in die Gegenwart noch immer!?, auch
wenn manche der neueren Bekenntnisse“!! micht nur mit
Dankbarkeit auf Religion als Element ihrer Selbstwerdung zu-
riickschauen, sondern auch deren problematische Rolle in der
eigenen Lebensgeschichte reflektieren.

Confessionen im Sinn einer autobiografischen Selbstana-
lyse stellen zweifellos die individuellste und eine intellektuell
besonders anspruchsvolle Form des Bekennens dar. Denn sie
setzen die Fahigkeit voraus, sich Uber lingere Zeitriume hin-
weg selbst zu beobachten, ferner die Fihigkeit, Wahrgenom-
menes, Erlebtes und Gedachtes zu versprachlichen, und zuletzt
auch die Bereitschaft, dies gegeniiber anderen mitzuteilen
oder wenigstens zuginglich zu machen. Im Vergleich damit
erscheint die Beichte als die stirkstens ritualisierte und institu-
tionell bis ins Detail geregelte Alternative, iber sich und sein
Leben zu sprechen und sein Versagen zu bekennen.! Stirker
als bei allen anderen Formen des Bekennens ist hier der in-
haltliche Fokus auf die eigene Schuld gerichtet, die einerseits
bekannt wird und von der andererseits losgesprochen werden
soll.

Die Beichte in ihrer heute in der katholischen Kirche eta-
blierten Form, bei der der Beichtende als einzelner vor dem
Priester seine Siinden bekennt, hat ihre Urspriinge im Hoch-
mittelalter. Das Vierte Laterankonzil im Jahr 1215 brachte jahr-
hundertelange Entwicklungen und Bemtihungen zu einem
gewissen Abschluss, in dem es vorschrieb, dass alle getauften
Minner und Frauen, sobald sie den Vernunftgebrauch erlangt
haben, wenigstens einmal jihrlich ein vollstindiges Gestind-
nis ihrer Stinden abzulegen hitten; zugleich wurden die Prie-
ster verpflichtet, diskret und vorsichtig mit den Beichtenden
umzugehen und Uber die erlangte Kenntnis striktes Schweigen
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zu wahren.!3 Diese Bestimmungen lsten eine Praxis ab, bei
der schwere Verfehlungen vor der Gemeinde bekannt und an-
schlieBend mit einer BuBauflage versehen wurden, die am Ge-
danken der Satisfaktion orientiert war und gleichsam tariflich
genau festgelegt war. Viel entscheidender als die jetzt erfolgte
rechtliche Regulierung war jedoch, dass es bei der Beichte
nun viel stirker um die Motive und Intentionen der betreffen-
den Handlungen anderer Unterschied ging, wahrend bei der
fritheren BuBpraxis allein die duBlere Tat im Zentrum der Auf-
merksamkeit stand.

Dieser neuen Sicht von Siinde, im Zusammenhang mit
der es auch erstmals zu einer Theorie Gber das individuelle
Gewissen kam, korrespondierte ein neues Verstindnis von
Bufle: Die eigentliche Vergebung der Schuld soll jetzt nicht
mehr durch die Leistung einer Satisfaktion erlangt werden,
sondern durch die nachtrigliche Negation jener Intention, die
zur Stnde gefihrt hat. Diese nachtragliche Negation der Inten-
tion geschieht in der Reue und Zerknirschung (contritio), die
als Einsicht in die Schlechtigkeit der Siinde und als Schmerz,
diese stindige Absicht gehabt zu haben, verstanden wurde. Erst
im Laufe der Zeit wurde sie durch eine zweite, scheinbar
leichtere Version erganzt, ndmlich die Angst vor Bestrafung
im postmortalen Leben (attritio).

Die Konzentration des Blickes nach innen fiihrte zwangs-
liufig zu einer betrichtlichen Ausweitung der Siindenmog-
lichkeiten: Es gab nun nicht nur Siinden der Tat, sondern auch
solche des Wortes und sogar solche des Gedankens.

Fiir ein so weitlaufiges, vielschichtiges, aber auch emp-
findliches Gebiet wie die Intentionen von Handlungen von
Einzelnen brauchte es nicht nur rechtliche Regelungen (etwa
der Zustdndigkeit und der Vollmacht) und handhabbare For-
meln, sondern vor allem Wissen und Erfahrung. Und genau
diese Notwendigkeit bildet einen der wichtigsten akademi-
schen Urspriinge des Fachs Moraltheologie (urspriingliche Be-
zeichnung: casus conscientiae). Diese Notwendigkeit erfuhr
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noch eine Steigerung, als das Konzil von Trient gegen den Ein-
spruch der Reformatoren an der Beichte als einem von sieben
Sakramenten festhielt und bestimmte, dass die Glaubigen nach
Art, Zahl und Umstinden'# bekennen sollten.

Das Bekenntnis der Siinden in der Beichte setzt eine Ge-
wissenserforschung voraus. Umgekehrt muss eine Gewis-
senserforschung aber nicht notwendig in eine Beichte miin-
den. Denn sie ist eine selbstreflexive Tatigkeit, die auch ge-
trennt von der Absicht zu beichten stattfinden kann. In der
Frommigkeitsgeschichte kommt sie denn auch in Kombinati-
on mit der Beichte vor wie auch ohne sie. Entscheidend ist
beidemal die Tendenz, die einzelnen Handlungen, Verfehlun-
gen, affektgetriebenen Ausbriiche usw. in den Kontext der Le-
bensfithrung im Gesamten oder jedenfalls eines lingerfristi-
gen biografischen Entwicklungskontinuums zu stellen.

Im katholischen Bereich fand seit der Gegenreformation
und malBgeblich unter der Anleitung des Jesuitenordens ein
Frommigkeitstypus Verbreitung, der vom 17. bis zur Mitte des
20. Jahrhunderts als , Seelenfiihrung” bezeichnet wurde. Eines
der verbreitetsten Biicher, in dem sie entfaltet wurde, war die
,Philothea” genannte ,,Introduction a la vie dévote” des Mysti-
kers Frangois de Sales (1567-1622)15. Im Unterschied oder viel-
leicht treffender: zusdtzlich zur Ablegung der jahrlichen
Pflichtbeichte, bei der das eigene Leben ja nur punktuell, in
einzelnen Situationen und fokussiert auf Missratenes und Ver-
passtes mitgeteilt wird, zielte die Seelenfithrung auf kontinu-
ierliche Selbstbeobachtung und Fortentwicklung in Sittlichkeit
und innerer Fréommigkeit mittels Ermutigung und Fihrung.
Mittel, um das zu erreichen, waren die tigliche Gewissenser-
forschung am Abend, die haufige Beichte sowie die so ge-
nannte Generalbeichte, in der man nicht nur Uber diesen oder
jenen Fehltritt sprach, sondern tiber seine innere Entwicklung
und sein Bemiihen iber einen groBeren Zeitraum des eigenen
Lebens hinweg (z. B. 1 Jahr) Rechenschaft gab.16
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INTRODVCTION
A LA VIE DEVOTE,
DV BIEN-HEVREVX
FRANCOIS DE SALES
EVESQVE ET PRINCE
DE GENEVE,

Inftirureur de ['Ordre de Ja Vification
de Sainéte M ARriE,

Reuené , carrig:'e de nousean,
Er AVGMENTE'R

Dela Maniete de dsre deuocement le Chapelet
& dc fernitla S< VIER GE.

DERNIERE EDITION.

M. DC. LX1
AVEC AFPFROBAIION.

Titelseite der Originalausgabe (im Besitz der Universitdtshibliothek Miinchen)

Diese Kombination von kurzfristiger Selbsterforschung und
regelmdfiger langfristiger Entwicklungsiiberwachung hat-
te protestantischerseits, wo die Institution der Beichte nicht
abgeschafft wurde, aber ihren sakramentalen Charakter ein-
biBte, eine Entsprechung in der pietistischen Selbstanalyse.
Auch sie war der Vorstellung von der Verbesserungsfahigkeit
der eigenen Lebensfithrung durch kontinuierliches Rechen-
schaftsablegen verpflichtet und arbeitete mit dhnlichen Mit-
teln der Selbsterforschung — allerdings in ausgeprégter Distanz
zum dogmatischen Lehrsystem und zu den Institutionen der
Kirche. Eines der bemerkenswertesten Zeugnisse aus diesern
Feld ist die 1789 erschienene ,Lebensgeschichte ... des ar-
men Mannes im Tockenburg” des Schweizers Ulrich Briker,
eines Manns aus den untersten Schichten, der genauso prizise
wie mit ungeschontem Blick die Kalamitdten seines Lebens
erzihlt.)7 In reformierten Kreisen fand die individuelle Gewis-
senserforschung noch einen anderen Ausdruck, nimlich die
systematische Fithrung eines Tagebuchs.
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Freilich gab es auch im Protestantismus, besonders im
Calvinismus, nicht nur innere Selbststeuerung durch andau-
ernde Gewissenserforschung und Selbstbekenntnis, sondern
gleichzeitig auch Formen der Kontrolle und Uberwachung der
Lebensfithrung von auBlen, etwa durch die Gemeinde oder
Reprisentanten derselben.

Zu den bisher vorgestellten, traditionell in religiésen, na-
herhin kirchlichen Kontexten beheimateten Formen des Be-
kennens von Schuld sind in jiingerer Zeit solche hinzugetre-
ten, die in ganz profanen Zusammenhingen auftreten. Ob sie
eigenstindige Produkte einer sikularen Gesellschaft sind, die
fiir die Realitit von Verantwortung, Schuld und vielleicht so-
gar von Bésem Worte und Erklirungen sucht, oder vielleicht
doch ,nur” die Fortfihrungen und Ausweitungen einer in
den Jahrhunderten christlicher Erziehung kulturell verfertig-
ten idée directrice, muss an dieser Stelle nicht entschieden
werden.

Die auffilligsten dieser neuen Formen des Bekennens sind
die 6ffentliche Selbstenthiillung Einzelner in den Medien und
die Anerkennung der Schuld, die im Namen von Organisatio-
nen, Staat, Nation oder Regierung in der Vergangenheit veribt
wurde, durch heutige Reprisentanten.

Selbstenthiillungen sind inzwischen in allen Medien'® in Gestalt
von Interviews, Talkshows, TV-Coaching, in jiingerer Zeit
auch als chat im Internet zu finden und werden offensichtlich
vom Publikum als unerschépfliches Element von Unterhaltung
geschitzt.!” In ihnen verbinden sich gingige Muster der Selbst-
erzihlung mit dsthetischen Ausdrucksformen und starker Ex-
pressivitt. Dies wird erreicht mittels theatralischer Inszenie-
rung, was in den Fernsehformaten am deutlichsten in die Au-
gen springt. Der Moderator ist dabei keineswegs nur derjenige,
der einer Person Gelegenheit gibt, Privates, Persénliches oder
sogar Intimes zu bekennen, sondern auch derjenige, der zu-
sammen mit seinem Team diese Person und diese Geschichte
von Gewalt, Untreue, Tduschung, Missbrauch unter vielen
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anderen unter Gesichtspunkten wie auBergewohnlich, exzen-
trisch-schrill, schockierend, katastrophisch ausgewdhlt hat.
Und er ist auch der, der die betreffenden Einzelnen zum Spre-
chen bringt. Um dieses Sprechen unvermittelt auf den ge-
wiinschten Punkt zu bringen und den Verlauf dramatisch zu
gestalten, wird hiufig auf Fragetechniken zuriickgegriffen, die
Gestandnisse provozieren und sonst nur noch bei der polizei-
lichen Vernehmung und im gerichtlichen Verhdr praktiziert
werden, aber im Bereich der religiésen Bekenntniskultur ge-
rade verpdnt sind?0. Im Unterschied zu jedem individuums-
spezifischen Bekenntnis wird die Selbstenthiillung in den Me-
dien also gestaltet aus der Perspektive der Zuschauer. Was aus
dieser Sicht nicht als interessant scheint, aber vielleicht fiir das
Verstindnis einer extremen Handlung, einer unheilbaren Be-
ziehungskonstellation oder einer aus der Normalitdt heraus
fallenden Persénlichkeit auch wichtig sein kénnte, kommt erst
gar nicht zur Sprache.

Dass sich hohe und hdchste Reprisentanten eines Staats bei ei-
nem anderen Staat, bei einem Volk oder auch bei einem Teil
der eigenen Bevolkerung fiir Unrecht entschuldigen, das sie vonsei-
ten dieses Staats oder ihm vorausgegangener Regime erleiden
mussten, ist in den letzten Jahrzehnten vergleichsweise hiufig
vorgekommen. Erinnert sei aus jlingerer Zeit nur an Reden des
Bundesprisidenten in der Gedenkstitte Yad Vashem und der
Bundeskanzlerin vor der Knesset, an die Bitte des amerikani-
schen Prisidenten gegeniiber den Nachfahren der schwarzen
Sklaven, an das Bedauern des australischen Premierministers
fir das Unrecht und die Diskriminierung der Ureinwohner
oder eine entsprechende AuBerung des Prisidenten von Brasi-
lien gegentiber den Amazonas-Indianer.

Worum es in allen Fillen derartiger Bekenntnisse geht, ist
nicht nur das Benennen von Unrecht, Verbrechen und erlitte-
nen Qualen, sondern die Anerkennung der Schuld, die im Na-
men des eigenen Landes und derer, die es regiert haben, ver-
ibt wurde. So gut wie immer sind die konkrete Schuld und
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Bundeskanzler Willy Brandt am 7. Dezember 1970 vor dem Denkmial fiir die Aufstdndischen
des Warschauer Ghettos

die einzelnen Verbrechen schon bekannt oder wurden durch
gemeinsame Kommissionen, Forschungsgruppen und Vergan-
genheitsaufklirungsverfahren ans Licht und an die Offentlich-
keit gebracht. Aber durch den ausdriicklichen Akt der Aner-
kennung bekennt sich ein Staat zu seiner Geschichte und
tbernimmt Verantwortung nicht nur fiir das wertvolle Erbe
der Vorfahren, sondern auch fiir die Auswirkungen des Miss-
lungenen in Vergangenheit und Gegenwart. Fir den Akt der
Anerkennung ist es wesentlich, dass er in der Offentlichkeit
stattfindet, so also dass alle oder jeder, der es wissen will, sich
als Glied dieses Kollektivs wahrnimmt, ohne deshalb zum in-
dividuell schuldigen Verantwortungstrager gemacht zu wer-
den. Nur im kleinen Kreis oder auf die Ebene der diplomati-
schen Beziehungen beschrinkt, kime gerade diese Reprisen-
tanz fir die Gesamtheit der Bevolkerung nicht zustande. Auch
ist wichtig, dass der Akt der Anerkenntnis historischer Schuld
in Szene gesetzt und durch Feierlichkeit, Aufmerksamkeit stif-
tende Symbole und Rhetorik unterstrichen wird.

Die Herausforderung, mit der Schuld der Vergangenheit
umzugehen, samt all den Fragen, die damit verbunden sind
(etwa ob heute Lebende mit einer Schuld belastet werden diir-
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fen, die weit vor ihrer Lebenszeit liegt, oder, ob die Hand-
lungsweise frither Lebender von einem iibergeschichtlichen
Standpunkt aus beurteilt werden kann), stellt sich auch der
Kirche. In gewisser Hinsicht sogar noch schirfer, wenn man
berticksichtigt, dass nach katholischer Ekklesiologie die Kirche
als durch alle Generationen von Glaubigen bis zu den Aposteln
zuriickreichende Gemeinschaft verstanden wird, also als ein
einheitliches, auch die Gestorbenen einbegreifendes Hand-
lungssubjekt. Und wenn man andererseits bedenkt, dass Siinde
und moralische Verantwortung im eigentlichen Sinn immer
nur Personen zugerechnet werden konnen, die dem schuld-
haften Tun ,,freiwillig in Tat, Unterlassung oder Fahrlassigkeit”
zugestimmt haben?l.

Trotz dieser und anderer Schwierigkeiten haben die Kir-
chen es fiir unausweichlich gehalten, Versagen in der niheren
und ferneren Vergangenheit zu bekennen. Ein Beispiel aus
dem Bereich der evangelischen Kirche ist die Stuttgarter Erkla-
rung vom Oktober 1945. In ihr haben Amtstriger und Theo-
logen stellvertretend fiir das ganze deutsche Volk ein Schuld-
bekenntnis abgelegt. Berechtigung und Notwendigkeit dazu
schopfien sie aus dem theologischen Gedanken der Solidaritat
der Schuld. Mit diesem stellvertretenden Bekenntnis verban-
den sie die Selbstanklage als Glieder der Kirche, ,dass wir
nicht mutiger bekannt, nicht treuer gebetet, nicht frohlicher
geglaubt und nicht brennender geliebt haben22.

Ein Beispiel aus dem Bereich der katholischen Kirche sind
die Vergebungsbitten, die Papst Johannes Paul II. am ersten
Fastensonntag des Heiligen Jahres 2000 unter Berufung auf
die bestindige BuB3- und Reformnotwendigkeit der Kirche fei-
erlich gesprochen hat. Sie handeln von den Verfehlungen der
Kirche in ihrer Geschichte (Intoleranz, Spaltung, Antijudais-
mus, Gewalt gegen Angehdrige anderer Kulturen und Vélker,
Diskriminierung, Missachtung von Grundrechten) und verste-
hen sich ausdricklich als Bekenntnisse.2? Sie vermeiden es,
von den Verfehlungen der Kirche in der Vergangenheit zu
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sprechen?#, und gebrauchen stattdessen Formulierungen wie
,die Schuld der Vergangenheit" ohne nihere Bestimmung?>,
sprechen von ,Menschen der Kirche®, die ,,im Namen des
Glaubens und der Moral” auf evangeliumswidrige Methoden
zurtckgegriffen haben?¢, oder von ,den Christen®, die sich
gegeniiber Nichtchristen von Stolz, Hass und dem Willen zu
beherrschen leiten lieflen?”. Nach der Verkiindigungsbulle
sollte es sich bei diesen Bekenntnissen um einen gemeinsa-
men mutigen Akt der Demut handeln, ,die Verfehlungen zu-
zugeben, die von denen begangen wurden, die den Namen
Christen trugen und tragen“?8. Die Internationale Theologi-
sche Kommission?? hat den Bekenntnisakt ekklesiologisch fol-
gendermalen begriindet: ,Schuldeingestindnis und Uber-
nahme der Verantwortung kénnen in geeigneter Weise ge-
schehen seitens derer, die durch ihr Charisma und ihr Amt
die Gemeinschaft des Gottesvolkes in besonders deutlicher
Weise reprisentieren. Im Namen der Ortskirchen kénnen die
verantwortlichen Oberhirten ein Schuldbekenntnis und eine
Bitte um Vergebung ausdriicken. Im Namen der Gesamtkir-
che, die eine ist in der Geschichte zu allen Zeiten und an allen
Orten, kann dies der Bischof von Rom, der Papst, tun, da er
das Amt der universalen Einheit austibt und der Kirche yvor-
steht in der Liebe’ 30

III. Seine Verfehlungen zur Sprache bringen —
zu welchem Ziel?

Die vorgestellten Formen des Bekennens und Gestehens ha-
ben gemeinsam, dass sie Bruchstellen zur Sprache bringen,
die im Finzelnen, so wie er seiner momentan gewiss ist, in
der Gesamtbiografie eines Subjekts, bzw. in einer Gemein-
schaft, in einem Staat oder in der Kirche in ihrer Geschichte
vorhanden sind. Durch das Bekenntnis wird das Schweigen
tber diese Bruchstellen beendet, die zur eigenen Person bzw.
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zur Geschichte des eigenen Volkes oder auch zur geschichtlich
existierenden Kirche gehéren und wenigstens im Nachhinein
als etwas, was nicht hitte passieren sollen, als Misslungenes,
als Verfehlungen oder Schuld beurteilt werden. ,,Beenden” ist
in diesem Zusammenhang meist etwas Aktives und bedeutet
nicht selten ein Schweigen tiberwinden oder sogar gegen Wi-
derstinde aufbrechen. Zugleich wird dadurch, dass ein Einzel-
ner oder ein kollektives Subjekt diese Bruchstellen offen legt,
die Bereitschaft zur Verdnderung signalisiert.

Trotz dieser beiden Eigenheiten, die fir jeden Akt des
Bekennens von Schuld zutreffen, unterscheiden sich die vor-
gestellten Formen des Bekennens durchaus in dem Ziel, das
damit jeweils angestrebt wird:

Im gemeinschaftlichen Schuldbekenntnis, wie es in der
katholischen Kirche und in anderer Weise auch in den Kir-
chen der Reformation einen festen Platz im Gottesdienst hat,
sagt jeder anwesende Gldubige ungeachtet seines Amtes und
Standes im Singular sein ,,Confiteor” und anerkennt damit sei-
ne Sindigkeit. Zugleich tut er das als Mitglied der gottesdienst-
lichen Versammlung, die sich zu Jesus als dem Herrn bekennt,
mit den anderen gemeinsam. Subjekt ist also zugleich der Ein-
zelne und die Gemeinde. Ziel des Bekenntnisses ist die Bitte
um Vergebung.

Beim autobiografischen Selbstbekenntnis augustinischen
Typs geht es um das Sichklarwerden {iber den Gang des eige-
nen Glaubenswegs. Auf diesem Glaubensweg eines Einzelnen
kann es nicht nur Abschnitte und Wachstumsprozesse geben
wie in jeder Biografie, sondern auch Anfechtungen, Briiche
und abrupte Neuanfinge. Deren dramatischste Version im re-
ligidsen Leben ist die ,Bekehrung” Gerade solche Diskonti-
nuitdten sind es meist, durch die sich der Autor genétigt sah,
auch jene Abschnitte und Ereignisse seiner Lebensgeschichte,
von denen er sich durch seine Bekehrung losgesagt hat, noch
einmal in neuem Licht anzuschauen. Augustinus entdeckte
das Suchen nach seinem wahren Selbst und nach Gott als das



Bekenntnis und Gestindnis von Schuld 273

Kontinuum, das sein ganzes Leben durchzieht —vor der Bekeh-
rung als Erfahrung, sich selbst fremd und undurchschaubar zu
sein, nach der Bekehrung als Erkenntnis iiber sich und seine
Beziehung zu Gott, aber zugleich als bleibende ,Wunde". Zu
dieser autobiografischen Selbsterhellung gehdrt die Deutung
des Lebensverlaufs. In den augustinischen Confessiones lduft
sie darauf hinaus, dass sich die Struktur der Schépfungs- und
Heilsgeschichte in der eigenen Glaubensgeschichte abbildet,
wiederholt und aktualisiert.

Um Selbsterhellung geht es auch im persénlichen Be-
kenntnis im Rahmen der Institution der Beichte. Allerdings ist
die Einbettung des Bekannten in den biografischen Kontext
des Bekennenden meist nur locker oder wird gezielt ausgefil-
tert, und der Inhalt konzentriert sich auf Verfehlungen im
Handeln und Wollen. Eigentliches Ziel und das Versprechen
der sakramentalen Beichte ist nach katholischem Verstindnis
die wirksame Lossprechung von den bekannten Stinden, nicht
nur die Herabrufung der Vergebungsbereitschaft Gottes; und
auch nicht nur die individuelle Beratung und die geistliche
Ermutigung, die im Zusammenhang der Beichte meist prakti-
ziert werden. So wie sich fiir das Amt des Beichthérenden
eine eigene Literaturgattung und ein eigener Ort in der akade-
mischen Ausbildung herausgebildet haben, in denen wie auf
einer Landkarte ,,die Welt der Siinden, der Tugenden, der In-
tentionen und Motive und die Grade der Freiheit und Verant-
wortung kasuistisch vermessen und systematisiert”3! wurden,
gab und gibt es bis heute fiir die Beichtenden Hilfen, um das
eigene individuelle Innere zu erforschen, die sogenannten
Beichtspiegel 32

Hilfe bei der Suche nach einem tieferen, sinnerfiillten Le-
ben bzw. beim Herausfinden des eigenen Glaubenswegs unter
Berticksichtigung der individuellen Mdglichkeiten und Gren-
zen des konkreten Einzelnen — das ist auch das Ziel jener Be-
kenntnisform, die man friher als Seelenfiihrung bezeichnet
hat. In jiingerer Zeit spricht man stattdessen lieber von geistli-
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cher Fithrung oder Begleitung.3? Zentral fir diesen Wunsch
bzw. die Realisierung eines solchen Settings ist die Vorstel-
lung, dass das eigene Leben verbesserungsfihig ist durch kon-
tinuierliche Rechenschaftsablegung und Selbstbeobachtung.

In der wissenschaftlichen Literatur werden bestimmte
Selbstenthiillungssendungen in Rundfunk und Fernsehen gern
als ,,sikulare Beichte®, die Medien selbst mit einem Beicht-
stuhl verglichen3#. Theologisch mdgen solche Vergleiche pro-
vozierend sein, da es wohl nur in seltenen Fillen um die Er-
wartung von Vergebung und die Bereitschaft sich zu verdn-
dern geht. Sehr wohl kénnte aber in zwei anderen Zielen
erhebliche Nihe bestehen, nimlich im Bedurfnis bzw. in der
Aufforderung durch den Moderator, alles zu sagen, auch und
gerade das Peinliche, Verriickte, vollig Misslungene, Bizarre,
Verstorende, und im Bediirfnis, durch das Bekennen bzw. Ge-
stehen Entlastung vom Leidensdruck zu erfahren, weil man
gesagt bekommt, dass das, was gemeinhin als unnormal, per-
vers oder moralisch negativ gilt, zur Realitit des Menschen
gehort und auch in vielen von denen, die zuschauen, existiert.
Sie getrauen sich wohl nicht, das zuzugeben, wissen vielleicht
auch gar nicht darum, werden aber durch die Entbl6Bung des
einen zur Selbstvergewisserung angeregt. Der insgeheim er-
hoffte Effekt kénnte eine virtuelle Reintegration in die (anony-
me) Gemeinschaft der Zuschauer sein.

Es wire naiv, bei der oft kiirzelhaft , Entschuldigungen”
genannten Schuldanerkenntnis durch Reprdsentanten einzel-
ner Staaten als Ziel anzunehmen, dass durch den angespro-
chenen Staat oder eine bestimmte Gruppe der Bevolkerung,
deren Angehérige oder Nachfahren Unrecht erlitten haben,
Lossprechung oder stillschweigende Vergebung gewdhrt wer-
den solle. In derlei oberflichlichen Erwartungen besteht die
Gefahr von Redeweisen wie ,,Aussohnung” und ,,Aufarbeitung
der Vergangenheit”, die ja oft nicht mehr meinen als die Wie-
deraufnahme abgebrochener diplomatischer Beziehungen,
Verurteilung der Hauptverantwortlichen und Zahlung einer
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Entschddigung. Die Anerkenntnis von Schuld durch Reprasen-
tanten eines Staates kann aber sehr wohl zwei andere Ziele
erreichen: nimlich zum einen die Uberwindung des Be-
schweigens, wie das Gesine Schwan in ihrem Buch ,Politik
und Schuld” genannt hat.3* Und zum anderen das Eingestind-
nis, dass das als staatliches Unrecht Anerkannte nicht blo8 das
Werk einzelner Titer war, sondern erst durch das Zusammen-
spiel mit kollektiven Einstellungen, kulturellen Vorurteilen,
Feigheit, Mitldufertum, Wegschauen, Gleichgtiltigkeit vieler
Zustinde kommen und seine zerstérende Wirkung entfalten
konnte. Fiir die Uberwindung des Beschweigens reichen aber
nicht groBe Worte und beeindruckende Gesten. Es bedarf viel-
mehr auch der Mithe des Erzdhlens und Zuhdrens der Erleb-
nisse und Schicksale der einfachen Birger, des Willens zur
akribischen Auswertung der Archivdaten und der Konfronta-
tion von Titern und Opfern vor Gerichten oder sogenannten
Wahrheitskommissionen3®. Fir die Sichtbarmachung der Kol-
laboration braucht es also auch die Bereitschaft zur schmer-
zenden Erinnerungsarbeit, die Berichte der Zeitzeugen tiber
die kleinen Welten (Familie, Nachbarschaft, Vereine usw.)
und das Interesse, Strukturen, die das Unrecht moglich ge-
macht oder gefordert haben, in Zukunft wirksam zu bekdmp-
fen.

In manchen Lindern verwendet man heute im Blick auf
die notwendige Erinnerungsarbeit den aus der Psychoanalyse
entliehenen Begriff healing memory ,,heilsame Erinnerung”.
Die den groflen Vergebungsbitten vorausgegangene Verkiindi-
gungsbulle des Papstes zum Heiligen Jahr 2000 forderte in
einem dhnlichen Sinn von der Kirche die ,,Reinigung des Ge-
dichtnisses” (purificazione della memoria). Das Dokument
,Erinnern und Versthnen” der Internationalen Theologischen
Kommission erkldrt diesen Begriff als ,,den Versuch, aus dem
personlichen und gemeinschaftlichen Bewusstsein [sc. der
Kirche] alle Formen von Ressentiment und Gewalt zu iiber-
winden, die uns die Vergangenheit als Erbe hinterlassen hat“3’.
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Notwendig sei solche neue ErschlieBung der Vergangenheit,
,,da die Ereignisse der Vergangenheit immer in der Gegenwart
nachwirken und als Versuchungen von heute fortbestehen38
,Wenn in einem geduldigen Dialog ermittelt wurde, wer sich
vor wem in der Vergangenheit durch Taten oder Worte ver-
letzt sieht, ist es moglich, alle diese Belastungen aufzuarbeiten
und in ihrer aktuellen destruktiven Dimension zu tilgen."3°
Solche Reinigung des Gedichtnisses kann dann Voraussetzung
und Element eines Schuldbekenntnisses sein, wenn es ver-
kniipft wird mit dem Willen zur andauernden Reform (per-
ennis reformatio: Unitatis redintegratio) und dem Zeugnis fir
die Barmherzigkeit Gottes im Eintreten fiir die heilende und
befreiende Wahrheit und im diakonischen Tun bei der Uber-
windung der Ubel 40

beim gemeinschaftlichen
Schuldbekenntnis

beim autobiografischen
Selbstbekenntnis

beim persénlichen Bekenntnis im
Rahmen der Beichte

bei der ,Seelenflihrung”

bei der Selbstenthilllung in den
Medien

bei der Anerkennung von Schuld
im Namen einer Nation/ einer
Organisation aus der
Vergangenheit

Bitte um Vergebung

Selbsterhellung und Deutung der
eigenen Lebensgeschichte

Erforschung des eigenen Inneren
und Lossprechung von den
bekannten Sinden

Kontinuierliche Rechenschafts-
ablage und Selbstbeobachtung

Entlastung

Uberwindung des Beschweigens
und Eingestehen vielfacher
Kollaboration;

.Reinigung des Gedéchtnisses”

Die jeweils intendierten Ziele im Uberblick
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IV. Das Gegeniiber des Bekenntnisses

Ahnlich verschieden wie die Ziele, die mit dem Bekennen
jeweils verbunden werden, sind auch die Adressaten, an die
sich das Bekenntnis jeweils richtet. Im gemeinschaftlichen
Schuldbekenntnis aller im Gottesdienst, und auch in dem
durch die Kirchenleitung stellvertretend fiir die gesamte Kir-
che abgelegten, wird Gott als das Gegeniiber genannt, an
zweiter Stelle aber auch die ,,Briider und Schwestern”. In den
religidsen Autobiografien wird Gott nicht nur als Adressat ge-
nannt, sondern unmittelbar als ,,Du“ angeredet, vor dem das
Ich seinen Lebensweg reflektiert. Aber nicht nur er, wie die
Antwort auf die von Augustinus im zweiten Buch der Confes-
siones ausdriicklich gestellte Frage ,,... wem erzéhle ich das?”
zeigt: ,Nicht Dir, mein Gott; ich erzdhle es in Deiner Ge-
genwart meinesgleichen, dem Menschengeschlecht, wie klein
auch das Haufchen sein mag, das einst an dies mein Buch ge-
raten wird. Und wozu erzihl ichs denn? Damit ich und jeder,
der es liest, weiB3, dass man aus jeder Tiefe, noch so groB3, zu
Dir rufen soll."*#!

Auch bei der Beichte und bei der Selbstbeobachtung im
Rahmen der Seelenfiihrung ist der eigentliche Adressat der
heilschaffende Gott; aber es tritt als Medium und sichtbarer
Reprisentant ein konkreter Anderer dazwischen, der qua Amt
Lossprechungsgewalt bzw. geistliche Autoritdt hat. Diese Kon-
stellation hat den Vorteil gréBtmoglicher Fassbarkeit, aber sie
bedingt eben auch ein Macht- und Vertrauensgefille, das
missbraucht werden kann, persénlich durch den einzelnen
Amtstrager und institutionell zur Disziplinierung der Men-
schen. Hier diirfte einer der wichtigsten Griinde liegen, wes-
halb die Beichtstithle heute auch in den katholischen Kirchen
wenig benutzt werden. Wo es aber gelingt, den Anspruch von
Macht zuriickzunehmen, finden beide Formen des Bekennens
durchaus Interesse. Bezeichnenderweise verindert sich dann
auch die Semantik und mit ihr die Inhalte: Aus der ,,Beichte®
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wird ein Beicht,gespraich“ oder eine ,seelsorgerliche Bera-
tung®, aus der ,,Seelenfithrung” die ,,geistliche Begleitung".

Bei der Selbstenthiillung in den Medien und bei der Ent-
schuldigung durch Vertreter eines Staats ist von Gott nicht
oder kaum die Rede. Als Adressat erscheint vielmehr die an-
onyme Zuschauerschaft, die Offentlichkeit in den beiden Lin-
dern und weltweit, die Gruppe der Geschidigten bzw. deren
Nachfahren. Bemerkenswert ist aber, dass auch diese anony-
me Offentlichkeit amtliche Vermittler in Gestalt von Modera-
toren, ausgewdhlten Studiogisten, Regierungsvertretern oder
Sprechern von Betroffenenorganisationen benétigt, damit das
Bekenntnis gesprochen, gehért und entgegengenommen wer-
den kann.

« beim gemeinschaftlichen « Gott; ,alle Briider und
Schuldbekenntnis Schwestern*
» beim autobiografischen « Gott; ,das Menschen-geschlecht";
Selbstbekenntnis die Leser
* beim personlichen Bekenntnis im +  Gott; der (unter dem
Rahmen der Beichte Beichtgeheimnis stehends)
Beichtvater
» bei der ,Seelenfiihrung* *  Gott; der ,Seelenfihrer*
(.directeur de 'ame") (geistlicher
Begleiter)
» bei der Selbstenthillung in den + die anonymen Zuschauer; der
Medien Moderator

« bei der Anerkennung von Schuld «+ die Offentlichkeit; die Nachfahren
im Namen einer Nation/ einer der Geschéadigten
Organisation aus der
Vergangenheit

Die Adressaten des Bekenntnisses im Uberblick

V. Ruckblick und Ausblick

Die Vergebung von Schuld ist ein zentraler Bestandteil der bi-
blischen Heilsbotschaft und des christlichen Glaubens. Der
Gestus, sich eigener Schuld zu vergewissern und Anteil an der
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Zusage der Vergebung als Wirkung des Heilschaffens Gottes
zu erhalten, ist das Bekennen. Insofern ist das Bekennen ein
grundlegender Modus religisen Handelns.

Manche der Formen des Bekennens, die sich im Lauf der
Kirchen-, Theologie- und Frommigkeitsgeschichte dazu ent-
wickelt haben, stoBen heute auf Schwierigkeiten. Das Schluss-
dokument der Wiirzburger Synode ,,Unsere Hoftnung", das
selbst ein tiberaus bemerkenswertes Bekenntnis der katholi-
schen Kirche in Deutschland in ihrem geschichtlichen Kon-
text darstellt, vermutete die Ursache hierfiir in ,,einem heim-
lichen Unschuldswahn. Daran mag etwas sein. Die Griinde
sind aber auch anderswo zu erkennen, namlich: einerseits in
der Blickverengung auf die individuelle Verantwortung — un-
ter Absehung der sozialen, strukturellen und systemischen
Einflussfaktoren, andererseits in der Bindung von Schuld an
fixierte Handlungsverbote, die mit den Situationen und den
komplexen Lebensgeschichten der Einzelnen nicht zur Dek-
kung werden kénnen. Dazu kommt als weiterer Grund die
Belassung eines Settings, das die Vater-Kind-Figuration bzw.
die Hirte-Schaf(herde) abbildet.

Es wire zweifellos ein Verlust, wenn mit einer bestimm-
ten Form personlichen Bekennens auch das Wissen um die
Mbglichkeit eigener Schuld und damit auch die Hoffnung auf
Vergebung verloren ginge. Denn dieses Wissen und diese
Hoffnung schirfen ja die Verantwortung genau so, wie sie von
der Angst befreien, der Schuld ausgeliefert zu sein und am
eigenen Vollkommenheitsideal zu verzweifeln. Auch deshalb
war es zukunftsweisend, dass das II. Vatikanische Konzil in
Ankntipfung an die Alte Kirche und unter Berufung darauf,
dass am BufBlgeschehen auch Liebe, Beispiel und Gebet betei-
ligt sind¥2, das Fenster zu einer Mehrheit von BuB3- und Be-
kenntnisformen (wieder) gedfinet hat.
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