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Tilman Weinig

XGames — Spiel zur Radikalisierungsprivention an Schulen

., Lasset, die ihr hier eintretet, alle Hoffnung fahren!*
Inschrift auf dem Tor zur Holle, Géttliche Komdodie, Dante

1. Ablauf, Struktur und Inhalt des Spiels (mit Graphik)

X-Games ist ein Spiel zur Radikalisierungspriavention an Schulen. Zielgruppe sind
Schiiler ab 15 Jahren jeglicher Schulform. X-Games ist ein universalpriventives
Spiel, das die Zielgruppe direkt involviert. Das Spiel besteht aus 3 Blocken, die in
2 x 2 Doppelstunden an Schulen umgesetzt werden konnen. Der erste Block ist das
Spiel, das Gruppen kollektiv radikalisiert, der zweite Block die pddagogische Refle-
xion durch die Spielleiter von INSIDE OUT, der dritte Block ist der Transfer auf real
existierenden Extremismus und der Wissensinput durch die Polizei. Idealerweise und
auf Wunsch der Schule wird das Spiel mit den Durchfiihrenden von INSIDE OUT an
der Schule im Unterricht gemeinsam mit dem Lehrer nachbesprochen.

Die Schiiler nehmen in Unkenntnis des wahren Motivs an einem Spiel oder Experi-
ment teil. Die Lehrkréfte sagen den Schiilern vorab nicht, worum es im Spiel geht. Die
Schiiler treten im Schulhof an und werden von den Spielleitern begriifit. Sie werden in
fadenscheinigen Zufallsspielen ,,ausgewéhlt™ und in 4 oder 5 Gruppen eingeteilt. Das
Durchmischen der Gruppen wird dazu genutzt ,,Fiihrer” und ,,Spitzel* in die Gruppen
zu infiltrieren. Die Rollentrdger verstehen sich auf einer geheimen, elitiren Mission.
Sie werden so zu Handlangern der Spielleiter. Die Spielgruppen werden nun mithilfe
von Westen uniformiert, die Schiiler erhalten Namenkiirzel in Form von Ziffern und
blasen einen Luftballon auf, als Symbol fiir ihr Leben. Damit wird die tatséchlich
somatische Immersion in das Spiel erreicht. Die Gruppen durchlaufen nun 5 Statio-
nen, an denen sie immer bindre Entscheidungen fiir komplexe moralische Dilemmata
treffen miissen.

Der Inhalt der Stationen scheint das Zentrum des Spiels zu sein und in der Tat thema-
tisieren die Stationen Fragestellungen, die einen aktuellen gesellschaftlichen Bezug
und moralische Brisanz besitzen. An den Stationen werden der Reihenfolge nach Di-
lemmata zu den Themen hippokratischer Eid oder Professionalitit (Station I: Zahn-
arzt), Rechtsstaatlichkeit (Station II: Verhor), demokratische Deliberationsprozesse
unter den Bedingungen von Desinformation und Kommunikationsmangel (Station
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III: Rollenspiel), sozialpsychologische Entscheidungsprozesse unter Bedingungen
von Zeit- und Gruppendruck (Station I'V: Schiffe versenken), Utilitarismus unter exis-
tentiellen Bedingungen (Station V: Geisel opfern) durchgespielt. Durch die Realitéts-
néhe erscheinen die Aufgabenstellungen wichtig und relevant und der tatséchliche
Kern des Experiments zu sein. Die Spieler haben in den Stationen einen ,,Tunnel-
blick® und einen Fokus auf die zu 16sende Aufgabe, so dass die sie umgebende Struk-
tur nicht mehr wahrgenommen wird bzw. als ,,normal* und legitimiert verstanden und
nicht hinterfragt wird. Die Einsicht in die Unldsbarkeit der Aufgaben tritt hinter die
verschleiernden Methoden der Spielstruktur und die manipulativen Sprechakte der
Spielleiter zuriick.

Die Schiiler wehren sich zu Beginn des Spiels gegen den einengenden, menschenver-
achtenden Spielmodus. Die Spielleiter lassen jedoch - mit Unterstiitzung der ,,Fiihrer*
und der ,,Spitzel* - nur die beschrénkte bindre Entscheidungslogik des Spiels zu. Die-
se Entscheidungslogik ist spdtestens ab der 3. Station erlernt und damit normalisiert.
An jeder der 5 Stationen erspielen die Gruppen Bestandteile eines Kodes, der einen
Tresor 6ffnet, in dem der Gruppenfiihrer 500 Euro gesehen hat und das auch den
anderen Gruppenmitgliedern berichtet und sie damit ggf. anspornt. Wéhrend der 5
Stationen erspielen die Gruppen Bonuspunkte und Minuspunkte. Die Gruppe mit den
meisten Bonuspunkten erhélt zum Schluss die letzte Ziffer des Kodes, um den Koffer
mit dem Geld zu 6ffnen. Die Gruppe mit den meisten Bonuspunkten offnet in der
Erwartung der Sieger des Spiels zu sein den Koffer. Doch der Spielleiter verkiindet,
dass die Gewinner nicht diese Gruppe ist, sondern die Spielleiter. An diese Spielleiter
werden die 500,00 Euro verteilt. Darauthin sind die Schiiler enttduscht und werden
zur direkt anschliefenden Reflexion gebeten. Sie legen die Westen ab und zerplatzen
die Luftballons und gehen emotionalisiert zur Reflexion.
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500 Euro: 5 Stationen von XGames
Hehres Ziel

1. Zahnarzt: Uberdosis verabreichen

Bonuspunkte:
Korruption,
Beliebigkeit

Fahrer:
Hierarchie

Kode:
Willkar

I1. Polizist: Fingerbrechen

I1l. Rollenspiel:

ol e Gruppenmitglied ausliefern

Ausschleifen
von kritischem
Denken

Spitzel:Unent-

»Sprechakte” der rinnbarkeit

Spielleiter:
IV. Schiffe versenken:

* Manipulation Kollateralschaden

* Verunsicherung Flachtlingsboot Zeitdruck:
* Provokation Stress

* Instrumentalisierung Nur zwei

* Emotionalisierung Maoglichkeiten V.Gruppenmitglied

* Willkar

»umbringen”

Nummern:
Entindwidu-
alisierung

Uniformierung

Luftballon:
Leben /
Anverwandlung

Charakteristika von
Radikalisierung:

De-pluralisierung
Kognitive Engfiihrung
Manichaismus
Komplexitatsreduktion
Superioritdtsdenken
Beschleunigung
(H.Rosa)
Polarisierung (zw. Den
Gruppen)

Abb. 1: Stationen des Spiels. ,, Trichter der kognitiven Engfiihrung wdhrend des
Spiels. (eigene Darstellung): In rémischen Ziffern die inhaltliche Ebene des Spiels.
Die blauen Ovale zeigen die manipulativen Interventionen auf der Ebene der Struktur
des Spiels. Die Auflistung links zeigt die Interventionsmoglichkeiten der Spielleiter, die
Auflistung rechts zeigt Parallelen zu Charakteristika von Radikalisierungsverldufen.

Auszihlungder ,Ergebnisse”
LSiegergruppe” offnet den Safe

Gewinner des Spielssind ... die Spielleiter. Sie
stecken sich die 500 Euro ein.

.

schung

WICHTIG: sofort
Reflexion!!!

Abb. 2: Ende des Spiels. Ent-Téduschung (eigene Darstellung): Der ,,negative Héhepunkt

des Spiels.

,, Diktaturen sind Einbahnstrafsen, in Demokratien herrscht Gegenverkehr.

Alberto Moravia
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2. Ablauf pidagogische Reflexion (siche Anlage 1: Text Reflexion)

Die padagogische Reflexion hat drei Teile: Heraustreten aus dem Spiel und schildern
der momentanen Emotionen. Inhaltliche Rekapitulation der einzelnen Spielstationen.
Erkennen der formgebenden Strukturelemente des Spiels. Ziel ist es die ,,Einbahn-
strale in Extremismus* darzulegen und zum demokratischen ,,Gegenverkehr* zu er-
mutigen.

2.1 Aussteigen aus den Rollen

Die Schiiler werden als erstes zu ihrem Befinden gefragt. Sie diirfen ihre Frustration
iiber das Erlebte aussprechen. Sie schildern in der Regel, dass sie enttduscht sind und
sich ,,verarscht™ fiihlen. Jeder, der eine Emotion schildern will, wird aufgefordert das
zu tun. Die Schiiler konnen sich nun an den Spielleitern ,,rachen. Das ist wichtig,
um wieder eine Form der ,,Augenhohe* zwischen Schiilern und Spielleitern herzu-
stellen. An diesem Punkt ist immer schon Erleichterung zu spiiren. Die Frustration
wird als gewollt dargestellt. Es ist die gewollte, ,,gesunde* Reaktion auf das Spiel, in
dem menschenverachtende Entscheidungen verlangt wurden, zu welchen die Schiiler
durch Manipulation und Demagogie getrieben wurden. Hier findet die ersten Wieder-
aufrichtung der Jugendlichen statt: ,,Wenn ihr enttduscht seid, ist das genau richtig!*;
,Genau das wollten wir erreichen. Dann hat das Spiel funktioniert. An dieser Stelle
wird ein neues Interesse bei den Jugendlichen angeregt. Sie fragen sich nun, was das
Spiel eigentlich bezwecken sollte.

2.2. Reflexion des Inhalts

Doch zunéchst muss das Spiel auf der inhaltlichen Ebene nachgezeichnet werden. Die
Gruppen werden dazu aufgefordert, die fiinf Stationen nachzuerzéhlen. Was haben
sie an den einzelnen Stationen erlebt, wie haben sie empfunden und wie und warum
haben sie sich jeweils so entschieden? Die Ergebnisse der eigenen Gruppe werden
mit den Erfahrungen der anderen Gruppen verglichen. Im Nacherzihlen und durch
den zeitlichen Abstand erscheinen die Aufgaben und die getroffenen Entscheidun-
gen mehr und mehr fragwiirdig und erste Parallelen zur Realitédt auB3erhalb des Spiels
werden gezogen. Als néchster Schritt im sukzessiven Re-Empowerment der Schiiler
ist hier zu zeigen, dass kein Einzelner, keine einzelne Gruppe falsch gespielt hat. Alle
haben mitgemacht. Keiner ist also stigmatisiert und beschamt.

2.3. Reflexion der Struktur

In diesem Teil liegt der Wendepunkt im Lauf der Reflexion. Es wird gefragt: Ist Euch
in der Gruppe etwas komisch vorgekommen? Die Gruppen iiberlegen und manchen
ist die seltsame Argumentationsweise einer Person in der Gruppe aufgefallen. Sie
vermuten hier eine Manipulation. An diesem Punkt werden die ,,Spitzel* gebeten sich
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zu enttarnen. Die Gruppen reagieren i.d.R. belustigt und iiberrascht. Der Spitzel ist
erleichtert: Endlich kennen die Gruppenmitglieder den Grund fiir sein deviantes Ver-
halten. Die Enttarnung des Spitzels ist die erste Preisgabe der Strukturelemente des
Spiels. Die Schiiler werden gebeten alles aufzuzdhlen, was ihnen am ,,Drumherum
aufgefallen ist. Die Westen, die weiflen Kittel, die bindre Entscheidungslogik, der
Zeitdruck, die Verunsicherung, die unlogischen Elemente in der Intervention durch
die Spielfiihrer, der ausgelobte Preis, die VerheiBungen. All diese Elemente werden
von den Schiilern erkannt und beschrieben. Spétestens jetzt wird der Transfer zum

Je¢

eigentlichen Motiv des Spiels begriffen. ,,Das ist doch wir bei Sekten!* oder ,,Die
Nazis haben das auch so gemacht!“ ,,wir wurden fiir Eure Interessen missbraucht!*.
Nun ist die Zeit gekommen, dass auch die Spielleiter sich enttarnen. Sie stellen den
Bezug zur Extremismusprévention her. Wichtig ist, den Schiilern hier nochmal zu er-
klédren, dass es sich um eine universalpraventive Maflnahme handelt und hier niemand
auf sein ,,Gefdhrdungspotential“ fiir Radikalisierung getestet wurde. Es geht vielmehr
darum, den Schiilern zu vermitteln, dass Extremismus unter bestimmten Bedingungen
jeden betreffen kann und unentrinnbar sein kann: ,,Lasset, die ihr hier eintretet, alle
Hoffnung fahren®. Das Dantezitat steht filir die Konsequenz des Eintritts in den Extre-

mismus: Am Ende stehen entweder Tod oder Enttduschung!

Gezeigt wird, dass, wenn extremistische Akteure nur willens sind, eine entsprechen-
de Struktur aufzubauen, alle Individuen und Gruppen radikalisierungsgefahrdet sind.
Dafiir zu sensibilisieren und Einstieg in Extremismus zu verhindern ist Kern der po-
litischen Bildungsarbeit.

Abschlieend wird den Schiilern nochmals gedankt fiir ihr Mitspielen und um ihre
Mithilfe gebeten. Sie wissen nun, wie leicht es ist in Systeme zu kommen, die men-
schenverachtend sind. Es geht nicht darum, einzelne extremistische Symbolsysteme
zu erkléren und dadurch womoglich in ihrer inneren Logik zu plausibilisieren, son-
dern anhand des Spiels die ,,Banalitdt des Bosen* darzustellen.

Die Schiiler sollen mit offenen Augen und Ohren in solcherlei Situationen fiir sich
und Freunde sorgen und im Zweifel neutrale Hilfe, wie Schulsozialarbeit und zivil-
gesellschaftliche Einrichtungen um Rat bitten. Damit wird von INSIDE OUT zum
polizeilichen Part tibergeleitet. ,,Ihr habt gesehen, wie Radikalisierung aussehen kann,
tberpriift nun bitte, ob das der Realitét entspricht.*

3. Ablauf polizeilicher Transfer zu real existierendem Extremismus

Der polizeiliche Part stellt den Bezug zur Realitdt her. Das Gespielte muss libertragen
werden, nur so wird die padagogische Intervention plausibel. INSIDE OUT kann in
dem Spiel viel iiber Radikalisierung und Extremismus behaupten. Die Polizei, die
strafverfolgend mit Extremismus befasst ist, muss den Bezug fiir die Jugendlichen
glaubhaft vermitteln, damit das Spiel nicht als provokantes Experiment erinnert wird,
sondern Extremismus in seiner delinquenten Auspriagung verstanden wird.
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In der Tat werden im Vortrag der Polizei verschiedene gruppendynamische Elemen-
te, Ideologeme und Mechanismen von Instrumentalisierung und Demagogie im real
existierenden Extremismus benannt und entlarvt. Durch den Vortrag mit Bezug auf
unterschiedliche Phdnomenbereiche des Extremismus wird Stigmatisierung vermie-
den. Dadurch wird das Diktum aus dem Spiel ,,Jeder ist betroffen!* bekréftigt. Den
Abschluss der polizeilichen Seite bildet das Abspielen der Sprachnachricht von Bilal,
der kurz vor seinem Verschwinden in Syrien oder dem Irak eindriicklich und in Jug-
endsprache schildert, wie er von politischen Machtinteressen instrumentalisiert und
manipuliert wurde.

Mit XGames mochten INSIDE OUT und die Polizei Stuttgart einen durchaus provo-
kanten Diskursbeitrag zum Feld der universalen Radikalisierungsprivention liefern.
Mittel der Provokation, Manipulation, Emotionalisierung und Infiltration werden
spielerisch induziert, um sie in einem systematischen De-briefing fiir nachhaltige Pra-
vention nutzbar zu machen.
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